
  

Gruppenleiterausbildung 

Seminare III und IV 

 

19.04. – 21.04.2024 

11.10. – 13.10.2024 

Jugendherberge Manderscheid 

 

Referent: Bernhard Goedert 

 

Seminar III 

 

Aspekte der Sucht: 

In dieser Schulungseinheit wird 

über grundsätzliche Kenntnisse 

zu Ursachen, Hintergründen 

und Folgen einer 

Suchterkrankung sowie über 

Hilfsangebote für Suchtkranke 

und Angehörige informiert. 

 

Seminar IV 

 

Die Gruppe 

-Gruppenphasen und –rollen 

-Struktur für das 

Gruppengespräch 

-Kommunikation und 

Geprächsverhalten 

 

Für diese Seminare sind keine 

Anmeldungen mehr möglich 

 

 Sucht im Song 

 
Viele Musiker haben das Thema Alkohol 

und Drogen in Ihren Liedtexten 

aufgegriffen. Oft liegen hier eigene 

Erfahrungen zugrunde, die in diesen 

Texten verarbeitet werden. Im Seminar 

soll erarbeitet werden ob 

Übereinstimmungen mit dem eigenen 

Suchtverhalten vorhanden sind.  

Wie werden Alkohol und Drogen 

beschrieben? 

Durch welche Textzeilen 

verharmlost/verherrlicht der Verfasser 

Alkohol/Drogen? 

Welche negativen Auswirkungen werden 

im Text aufgeführt? 

Welche Textzeilen zeigen am 

deutlichsten die Gefahr vor 

übermäßigem Konsum? 

 

 

Datum: 20.09. -22.09. 

Koblenz, Jugendherberge Manderscheid 

 

Referenten: 

Heinz Fichter und Peter 

Dahm 
 

 

Kreuzbund 
Diözesanverband Trier 
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Anmeldungen für die Seminare sind per Mail an 

dvtrier@aol.com oder per Post möglich. 
 
Die Seminarplätze werden für gewöhnlich in der 

Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen verteilt. 

Allerdings behalten wir uns das Recht vor, die 

Seminarplätze unabhängig vom Zeitpunkt der 

Anmeldung endgültig zuzuweisen. Gehen mehr 

Anmeldungen ein als Plätze vorhanden sind, erhalten 

die überzähligen Interessenten eine Absage mit dem 

Hinweis, dass sie auf der Warteliste stehen und evtl. 

nachrücken können.  

Mit der Teilnahmebestätigung wird gleichzeitig eine 
Zahlungsaufforderung verschickt, d.h. die 
Eigenbeteiligung von  90 € für Kreuzbund-Mitglieder 
und 110 € für Nicht-Mitglieder muss innerhalb von 
zwei Wochen überwiesen werden. Erst nach 
Zahlungseingang ist die Teilnahme verbindlich. Bei 
einer kurzfristigen Absage kann die Teilnahme-Gebühr 
NICHT erstattet werden 

Während der Seminare werden Fotos erstellt und ggfs. 

auch auf der Internetseite des Diözesanverbandes 

veröffentlicht. Ferner werden Ihr Name und Ihre 

Adresse in eine Liste aufgenommen, die alle Beteiligten 

und das Tagungshaus erhalten. Wenn Sie damit nicht 

einverstanden sind, benachrichtigen Sie uns bitte 

rechtzeitig vor der Veranstaltung unter 

geschaeftsstelle@kreuzbund-trier.de. Darüber 

hinaus kann Widerspruch zur Veröffentlichung von 

Bildmaterial während des Seminars bei der Leitung 

eingelegt werden.  

Seminarregeln: 

Es gelten die gleichen Regeln wie auf allen 

Kreuzbundveranstaltungen. Gespräche bleiben im 

Raum, diese Gruppenregel hat auch für unsere 

Seminare große Bedeutung. Jeder soll sich sicher 

fühlen, dass seine Offenheit nicht missbraucht wird. 

Seminare beginnen freitags um 18.00 Uhr mit dem 

Abendessen und enden sonntags mit dem 

Mittagessen.  

 

Es gelten die Geschäfts- und Datenschutzbedingungen 

des Diözesanverband Trier, die auf Wunsch gerne in 

der Geschäftsstelle Trier eingesehen werden dürfen. 

Frauenseminar 
 
Thema: „Ich seh` etwas, was 
du nicht siehst…“ 
                      
Alles, was wir sehen und betrachten trifft 
auf  unsere Erfahrungen, Bewertungen 
und Werte, wird dadurch einmalig und zu 
unserer Sicht.  
Gleichzeitig erleben wir es manchmal als 
hilfreich, wenn andere Menschen mit uns 
auf eine Frage oder ein Thema schauen 
und uns respektvoll ihre Sichtweise 
anbieten. 
 
In diesem Seminar wollen wir 
gemeinsam und jede/r für sich einen 
Blick zurückwerfen auf Lebenserfahrung, 
wichtige Erlebnisse und Dinge, die uns 
geprägt haben und uns schon länger 
begleiten, um dann so gerüstet in 
Gegenwart und Zukunft zu schauen. 

Um klar zu sehen, genügt oft ein Wechsel 

der Blickrichtung. 

Antoine de Saint-Exupery 

       Referentin:          Renate Mücke 

       Datum:                 05.04.-07.04. 

       Ort:                     Jugendherberge Trier 

Familienseminar 

 

Die Familie ist eine tragende Säule zum 

Erhalt bzw. Erlangung einer glücklichen 

und zufriedenen Abstinenz. 

Deshalb ist es wichtig, dass alle 

Familienangehörigen lernen oder auch 

wieder lernen gemeinsam etwas dazu 

beizutragen. 

An diesem Wochenende wollen wir 

durch gemeinsame Aktivitäten, 

Möglichkeiten der kreativen 

suchtmittelfreien Freizeitgestaltung 

aufzeigen. 

Egal ob Eltern mit Kindern oder 

Großeltern mit Enkeln. 

Es wird ein ereignisreiches 

Wochenende werden, von dem alle 

profitieren. 

 

Referenten: Heinz Fichter/Hans-Jörg 

Parbs 

Datum: 27.09.-29.09. 

Ort: Jugendherberge Koblenz, 

Festung Ehrenbreitstein 

 

 

Das Bild kann  
nicht 
angezeigt  
werden.


